
2021年度ワークライフ支援室（男女共同参画推進室）図書館寄贈図書

書籍名 著者 出版社 発行年

1 経済学部教授とキャリアコンサルが教える就活最強の教科書 安藤至大 日経BP 2021

2 人的環境のユニバーサルデザイン
阿部 利彦  (著), 赤坂 真二 (著), 川
上 康則 (著), 松久 眞実 (著)

東洋館出版社 2019

3 真のダイバーシティをめざして―特権に無自覚なマジョリティのための社会的公正教育 出口真紀子 上智大学出版 2017

4 フランスのワーク・ライフ・バランス 男女平等政策入門:EU、フランスから日本へ 石田久仁子ほか パド・ウィメンズ・オフィス 2013

5 男女共同参画白書 令和３年版 男女共同参画局 内閣府 2021

6 ほんとうの豊かさを手に入れる　人生と仕事の段取り術
	(株)ワーク･ライフバランス代表取
締役社長 小室淑恵

PHP研究所 2010

7 なぜ僕らは働くのか-君が幸せになるために考えてほしい大切なこと 佳奈  (著), 池上彰 (監修) 学研プラス 2020

8 これだけは知っておきたい働き方の教科書 安藤至大 ちくま新書 2015

9 マイノリティデザインー弱さを生かせる社会をつくろう 澤田 智洋 ライツ社 2021

10 マンガでわかる行動経済学 ポーポー・ポロダクション SBクリエイティブ 2014

11 オランダ流ワーク・ライフ・バランス―「人生のラッシュアワー」を生き抜く人々の技法 中谷文美 世界思想社 2015

12 ダイバーシティ時代の教育の原理:多様性と新たなるつながりの地平へ 藤田由美子 学文社 2018

13 働き方の哲学 360度の視点で仕事を考える 村山 昇  (著) ディスカヴァー・トゥエンティワン 2018

14 フィンランド人はなぜ午後４時に仕事が終わるのか (ポプラ新書) 堀内都喜子 ポプラ社 2020

15 インクルージョンとは、何か？多様性社会での教育を考える 荒巻恵子 日本標準 2019

16 2030年:すべてが「加速」する世界に備えよ ピーター・ディアマンディス他 NewsPicksパブリッシング 2020

17 女の子はどう生きるか: 教えて,上野先生! 上野 千鶴子  (著) 岩波書店 2021

18 「働くこと」を思考する : 労働経済学による問題解決へのアプローチ 久米功一 中央経済社 2020

19 PMBOK対応 童話でわかるプロジェクトマネジメント 飯田剛弘 秀和システム 2017

20 多様性の科学　画一的で凋落する組織、複数の視点で問題を解決する組織 マシュー・サイド Discover 2021

21  なぜ働き続けられない?: 社会と自分の力学  鹿嶋 敬 (著) 岩波書店 2019

22 心理的安全性のつくりかた 石井 遼介
日本能率協会マネジメントセン
ター
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