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【国際女性デー】毎年 3 月 8 日は国際女性デー：国連女性機関 UN Women が今年のテーマを発表  

 

2021（令和 3）年の国際女性デーのテーマは「リーダーシップを発揮する女性たち：コロナ禍の世界で平等な

未来を実現する」です。 

国際女性デーは日本ではあまり知られていませんが, その起源は 1904年 3月 8日にアメリカ合衆国のニ

ューヨークで女性労働者が婦人参政権を要求して起きたデモを受け, ドイツの社会主義者クララ・ツェトキン

が, 1910（明治 43）年にデンマークのコペンハーゲンで行なわれた国際社会主義者会議で「女性の政治的自

由と平等のためにたたかう」記念の日とするよう提唱したことに始まっています。国連は 1975年（国際婦

人年）に 3月 8日を「国際婦人デー」と定め, 現在は国際連合事務総長が女性の十全かつ平等な社会参加の環

境を整備するよう, 加盟国に対し呼びかける日になっています。 

日本では、毎年 3 月 8 日に、男女共同参画担当大臣が、国際女性の日に寄せてのメッセージを出

しています。 
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